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Banera-maceta.

(Bano adaptado).

Sistema para banar comodamente a un nino con
diversidad funcional de entre 1y 6 anos.

Se hizo para nuestro hijo Nicola, un nino con pardlisis
cerebral con tefraparesia y distonia axial.

El objetivo es poderlo banar comodamente (tanto
para nosotros como para él mismo), que disfrute de
ese momento de relax y encima gastando poca
agua.

Y todo esto gastando muy poco dinero.

MATERIALES.

- Un tablero de melanina (un material resistente a la
humedad y fé&cil de limpiar) de 125x75 cm.
(aproximadamente 15 €).

- Una colchoneta/cambiador (aprox. 10€)

-una maceta de jardin, de pldstico, de unos 50 cm de
didmetro (aprox. 10€).
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Imagen del conjunto de elementos y su colocacioén.

Se coloca el tablero encima de la banera
asegurdndose de que esté estable y seguido se
pueden disponer el cambiador y la maceta. Segun el
tamano del nino se pueden poner en horizontal o
vertical.

Imagen del conjunto de elementos y su colocacion.
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Imagen del conjunto de elementos y su colocacioén.

En esta disposicion serd facil rellenar la
banera/maceta, teniendo al lado el grifo de la
duchay al final del bano también resulta sencillo
vaciar el agua en el espacio que queda abierto de la
banera, simplemente inclinando la maceta y
vertiendo el agua sin necesidad de hacer mucho
esfuerzo.

(Vaciado de la maceta/banera).
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Proceso de Esta adaptacién no requiere ningun proceso de
elaboracién. Simplemente comprar los tres
elementos arriba mencionados (con un gasto
aproximado de unos 35 €) y colocarlos encima de su
propia banera de casa.

elaboracion

Precauciones Nunca dejar al nifio solo sin vigilancia.

Autores y datos Apellidos: Redaelli
de contacto Nombre: Silvia
Ciudad: Valencia

Pais: Espana

Correo electrénico : luchandoamando@gmail.com
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Galeria de imagenes.

I La maceta/baiiera en uso. I
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I La maceta/bafiera en uso. Otra perspectiva I

Posicion fetal dentro de la bafiera. Maximo confort para el usuario y facil acceso a
todas las partes del cuerpo para una maxima higiene.
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Este sistema hace que sea sencillo incluso para un nifio bafiar a su hermano/a,
favoreciendo asi la integracion y haciendo del momento del bafio un momento de
disfrute y de relax para todos.

Luego, a la hora de sacar al nifio, el recorrido hasta la base del cambiador es muy
corto (la toalla estd justo al lado) asi que se minimizan las consecuencias para los
esfuerzos fisicos del cuidador. Un aspecto muy importante a considerar en este
ambito.
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