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	Adaptación para ponerse zapatillas.

	
	

	Breve descripción
	Algunas zapatillas se doblan atrás al meterlas. Para evitar que se doblen pego un material con cierta rigidez por dentro, en la parte del talón, así evito que se doblen y entran fácilmente.

Está pensado para mi uso personal, para poder ponerme las zapatillas sola.

	
	

	Materiales y  modo de funcionamiento
	Se utilizaron: Unas zapatillas, y un material con cierta rigidez.

Se corta un trozo del material, yo uso un trozo de las fajas azules que venden los chinos, Se pega en el talón de la zapatilla, por dentro.
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	Imagen de unas zapatillas a las que se les ha colocado una pieza en el talón para evitar que se doblen al ponerlas.
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